


 

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности начального общего образования 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

"СОЛНЦЕВСКАЯ ШКОЛА СТАРОБЕШЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА" 

ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ на 2024/2025учебный год обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта   начального общего образования. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего следует понимать образовательную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную 

на достижение планируемых результатов освоения образовательной программы начального 

общего образования (личностных, предметных и метапредметных). Внеурочная 

деятельность объединяет все виды деятельности обучающихся (кроме учебной 

деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания 

и социализации.  

Нормативно-правовой базой для организации внеурочной деятельности в ГБОУ 

«Солнцевская школа Староешевского м.о.» являются:  

o Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

o  Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 o Федеральный закон Российской Федерации от 14 июля 2022 года № 261- ФЗ «О 

российском движении детей и молодежи».  

o  Федеральный проект «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации».  

o  Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года  

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29. 05. 2015 г.)  

o План мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р).  

o План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 

2027 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 г. № 122-

р) 

o Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»;  

o Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования»; 

o Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О  

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»; 

o Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об  

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования";  



o Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О  

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

o Примерной рабочей программы воспитания ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи 

и воспитания Российской академии образования», одобренной решением федерального 

учебнометодического объединения по общему образованию (протокол от 23 июня 2022 

года № 3/22).  

         Основные образовательные программы   начального общего  образования 

реализуются образовательной организацией через организацию урочной и внеурочной 

деятельности с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов (Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – 

СП 2.4.3648-20), Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПин 1.2.3685-21).  

  Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего 

образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ начального общего образования. 

Реализацию внеурочной деятельности обеспечивает также ряд локальных актов ГБОУ 

«Солнцевская школа Староешевского м.о.»:  

• Устав школы;  

• Правила внутреннего распорядка школы;  

• Учебный план школы;  

• Должностные инструкции работников школы;  

• Рабочая программа воспитания;  

• Календарный план воспитательной работы школы.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных образовательных программ 

начального общего и основного общего образования определяет ГОСУДАРСТВЕННОЕ 

БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СОЛНЦЕВСКАЯ ШКОЛА 

СТАРОБЕШЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА" ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 

РЕСПУБЛИКИ 

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности учитываются 

требования государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  

  Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 

уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-45 минут. Для 

обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной 

деятельности не должна превышать 35 минут 

 Особенности организации внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы начального общего образования  



  Цель организации внеурочной деятельности – обеспечение достижения 

планируемых результатов Стандарта: создание условий для становления и развития 

личности   обучающихся, формирования их общей культуры, духовно-нравственного, 

гражданско-патриотического, спортивно-оздоровительного, научно-познавательного, 

художественно-эстетического направления, проектной деятельности. Приобретение 

школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о 

социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного 

понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня 

результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в 

основном в дополнительном образовании) как значимыми для него носителями 

положительного социального знания и повседневного опыта.  

Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены следующим 

образом: 

 Обязательная часть:  

-1 час в неделю в 1-4 классах — на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

(понедельник, первый урок);  

-1 час в неделю в 4-ом классе — на   учебный предмет  «Физическая культура»;  

-1 час в неделю в 4 классе — на     учебный предмет «Информатика». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






